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POZNAMKA EDITORA

,, Drazi pratelé,

pokud se vam tato pFirucka KANY Welcome dostala do rukou, znamena to, Ze se
touzite podélit o radost, kterou prozivate ve svém paru, a predat ji dalsim pardm.

Skvelé!

Jak radostné je uvédomit si, Ze laska s Casem roste a dozrava!

za nami, ale teprve do ni vstupujeme!

Jak radostné je uvérit, Ze ta nejlepsi cast naéehE ho zivota v paru neni jiz
2

Jak radostné je objevoval
nybrz doplnéni pods dn ym!

a dilnosti neznamenaji prekézky,

Apiesto se tato radost mUze unavit a ztratit sviij lesk — denni rutinou, kazdodennimi
starostmi, ve chvilich, kdy se uzavieme nebo kdy nas pfemohou emoce...

KANA Welcome je programem, ktery nabizi Komunita Chemin Neuf. Je plodem
misie KANA. Misie, ktera se vice nez 40 let v takika 50 zemich snazi doprovazet
pary a jejich rodiny.

Tuto pFirucku mate k dispozici, aby vam pomohla najit vas zplsob vedeni programu
KANA Welcome. MiZete ji G¢eln& vyuZit pro vas i pro pary, které se spolu s vami
na tento rok do programu pfihlasi. Je také k dispozici ,pfirucka ucastnika“, ktera
pomiZe kazdému paru maximalné zuzitkovat nadchazejici rok.

Doufame, Ze si vichni uZijete vas spoleény rok s KANA Welcome! “

KANA tym

PRO VIiCE INFORMACiI:

0 Komunité Chemin Neuf: www.chemin-neuf.cz

o misii KANA: www.cana.org
www.kanadyou.cz
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PREDSTAVENI PROGRAMU

KANA WELCOME

KANA Welcome je roéni

e @REL

ktery zahrnuje vecerni setkani jednou

v mésici a jeden spole¢ny nd¥ pribéhu roku (otevieny pro celou rodinu). Je soucasti
misie KANA komunity Chemin Neuf a miize byt prvnim krokem k Ggasti na tydennim
setkani KANA (viz str. 38), které je srdcem toho, co misie KANA nabizi.

CO JE ZAMEREM PROGRAMU?

Zamérem programu KANA Welcome
je ponechat pardm vzajemny ¢as pro
sebe a také se spolec¢né s dalSimi pary
zamyslet nad otdzkami dotykajicimi se
vSech aspektd Zivota. Toto spolecenstvi
s dalSimi pary je zdrojem spolecného
ristu v paru. Jsme kfestané, proto téz
véfime, ze KANA Welcome je mistem,
kde Pan muize posilit partnersky
vztah: On je Skélou, o kterou se Ize
opfit, Cestou, po které mizeme kracet
s dGvérou.

PRO KOHO JE PROGRAM
URCEN?

Kazdy par (muz a zena), at uz sezdany,
¢i nikoliv, cirkvi blizky, ¢i vzdaleny, se
m(iZze GEastnit programu KANA Welcome.
Ackoliv je kurz inspirovan kfestanstvim,
kFest ani znalost nabozenské nauky neni
nutna! ZkuSenost ukazuje, Ze je obzvlaste
prizplsobeny mladym parim (ve véku 25
az 40 let) prozivajicim své prvni, obvykle
nejvice turbulentni, roky spole¢ného
Zivota.




KDO JSOU VEDOUCI
TOHOTO PROGRAMU?

KANA Welcome je program pro pary a
vedeny pary. Nejedna se o profesionalni
manzelské poradce, nybrz o dvojice,
které se chtéji upfimné podélit s dalSimi
péary o svou radost i obtiZze ve spole€ném
dozravani. Tento program je obvykle
organizovan ve farnosti nebo mistni
duchovni spravé. Knéz nebo pastor pak
udéli odpovédnost za vedeni konkrétnimu
paru. At uz tedy v jakémkoliv prostredi,
KANA Welcome mizZe byt mistem pro
vielé, prijemné a upfimné sdileni. Pro
nékteré se mdze stat dokonce pddou,
kde mUize Kristus proménit a obnovit Zivot
pard.

K CEMU SE UCASTNICKE
PARY ZAVAZUJi?
tkani ve

e Ucastnit se kazdy mésit\ge
skupince a jednoho spole¢ného vikendu
zarok.

e Pfipravit si podle stanoveného planu
jeden nebo dva Gvody k tématu vecera.

e Byt otevieni (nezavisle na samotném
programu) posileni spole¢enstvi
s dalSimi pary a poznani jejich cirkevnich
spolec€enstvi skrze novy Uhel pohledu.

JAKE JE I
PROPOJENI S i f@“
KOMUNITOU

CHEMIN NEUF?

@ Narodni tym misie KANA Komunity
Chemin Neuf je vam pfipraven pomoci
se zahajenim programu KANA Welcome.
Formacni vikend ur€eny také pro vedouci
pary tohoto programu, ktery je pofadan
kazdoroc¢né, je prilezitosti naCerpat
z pfednasek a ze svédectvi jinych pard,
setkat se s dalSimi vedoucimi pary, ale
hlavné prileZitosti si spole¢ny ¢as poradné
uzit! Tym KANY vam zasle pozvanku na
tento vyjimecny €as setkani a sdileni.

@' hemin Neuf
|
2 67 TUCHOMERICE

kana@chemin-neuf.cz
© +420 725 825915
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Tl, KTERI VEDOU...

VEDOUCI PAR

Tento par byl bud iniciatorem programu,
nebo byl pozvan k této sluzbé knézem
farnosti, pastoracnim tymem nebo
pastorem. Osobni zkuSenost s misii
KANA (proziti vikendu &i tydenniho
setkani KANA) je vyhodou, ktera
vedoucimu paru umozni seznamit se
s pedagogikou misie KANA. Vedouci
par béhem své misie:

e Bude udrZzovat a posilovat spojeni
s farnosti, komunitou a téz knézem ¢€i
pastorem. ZkuSenosti nam ukazuji, ze
sami se sice pohybujeme rychleji, avSak
spole¢né dojdeme déle. Tyto vazby
pak mohou pomoci parim, které se
programu ucastni.

e Povefi konkrétni pary odpovédnosti za
vedeni jednotlivych sdilecich skupinek
(pokud v dané oblasti, vzhledem k poctu

JZOREY

ucastnikd, je potieba vytvofit vice
skupinek).

* MGze (ale také nemusi) byt zaroven
odpovédnym parem sdileci skupinky
(v zavislosti na svych dalSich zavazcich
a potfebach, které se v prliibéhu
programu objevi).

¢ Dohlédne na plnéni zavazk( Gcastniky
programu (zejména sluzba ve farnosti)

¢ Bude koordinovat praktickou organizaci
programu (rezervaci salu pro Gvodni
vecer, zavérecny vecer, organizaci
vikendu...).

e Navaze komunikaci a bude ve spojeni
s misii KANA.



PAR VEDOUCI SDILECI
SKUPINKU

Tento par je vybran vedoucim parem
programu KANA Welcome. Pokud se kurz
kona ve farnosti, je vhodné, aby tento par
do farnosti patfil.

e Par vedouci skupinku bude rozvijet
vztah s ostatnimi pary skupinky pfi
setkanich béhem celého roku: projevi
zajem o novinky, bude na né pamatovat
v modlitbé, mGze navrhnout i spolec¢né
samostatné setkani, jako napfiklad
spolecné jidlo s celou rodinou nebo
spolecny volny vecer...

e Par vedouci skupinku bude pozorny
k atmosféfe ve spoleCenstvi pfi
setkanich.

e Par vedouci skupinku bude organlz
vecery rozdélenim tloh me |

e Par vedouci skupinku bude pecovat
o0 uroven sdileni, aby byl kazdy
respektovan, a o zaclenéni modlitby
béhem vecera.

e Par vedouci skupinku se bude snazit
vytvorit vhodné podminky pro kazdy par,
aby kazdy mohl objevit Bozi pfitomnost
ve svém Zivoté a v manZelstvi.
K povzbuzeni daldiho rdstu doporudi
parim na konci kurzu jako ,daldi dobry
krok* i€ast na tydennim setkani KANA.

e Par vedouci skupinku se ujisti, ze kazdy
par bude respektovat své zavazky
(zejména Ucast na spole¢ném vikendu
a sluzba ve farnosti).

ePar vedguci skupinku se bude
i setkavat s vedoucim parem
ANA Welcome, modlit se
néné pary, nabizet jim pomoc
radu byt ve spolecenstvi s celym
kurzem.
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— PROTOZE JA, TY, MY
e b ROSTEME!
| Rosteme nikoliv samostatné
vedle sebe, ale spole¢né.

‘._ .
g
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PROTOZE MANZELSTVi
NENI CIL... JETO
ZACATEK!

4 /¥i \ ,”“ b ’J"’ / ‘ 4

PROTOZE TO, CO JE
KAZDY DEN VYRCENO, I
TO, CO JE PONECHANO

DR O D A YSLOVENE, MUZE
n ZRANIT
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PROTOZE SVET
POTREBUJE PARY,
KTERE SE MILUJI
Par je jako jadro atomu, kolem

néhoz obihaji déti a dalSi osoby...
nikoli naopak!

&

KLiéOVE BODY L\,/Iﬂz?te doplgi“t|};é§ Zivvotnl'delﬁge'ir} R
: im, Ze se podélite napt. o dllezité S
PROMLUVY: rozhodnuti, které jste spolecné

ucinili, nebo o vas soucasny

recept na to, jak si byt vzajemneé

1 blizko, anebo o okamzik, kdy jste

MLUV SE MNOU O LASCE! citili, Ze laska vasSeho partnera je

bezpodminecna, nebo o priklad,

kdy a jak nam jiny blizky par pomohl
»Milovat znamena prat druhému dobro.* riist*.

(sv. Tomas Akvinsky)

Laska = pfitazlivost + cit + zavazek!

o LR/
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PRO HLUBSI SEZNAMENI
S TEMATEM

(Y} Kniha o manZelstve (The
Marriage Book),
Nicky a Sila Lee

OTAZKY PRO KAZDY PAR A PRO

SDILENI VE SKUPINCE

Co ocekavam pro sebe a pro
nas par od programu KANA
Welcome?

@ Co konkrétniho mé zaujalo ve
sdileni mého partnera?

@ Co bych simél(a) zapamatovat,
Ze je dllezité pro néj/ni
— a také pro mé?

©




MOGADISHU

alaksl ADDIS ABABA®

Abeche . Geneina, I Fasher

A NYNI?
TYDENNI SETKANI KANA

A nyni, co je dalSim krokem pro vas a pro pary, které proSly timto kurzem s vami? Protoze
je srdcem misie KANA, véfime, Ze tydenni setkani KANA je dalsim dobrym krokem po

absolvovani roku s KANA Welcome.

CO JE TYDENNIi SETKANI
KANA?

Tyden KANA je Sest dni e%
spolecny €as v paru, poloz asadnich
otazek tykajicich se spole¢ného Zivota
(komunikace, odpusténi, sexualita...),
sdileni s druhymi pary, objeveni zplsobu,
jakym BUh pracuje v nasem paru a
manzelstvi... a spolec¢nou oslavu!

PRO KOHO JE URCENO?

Pro vSechny pary, sezdané i nesezdané,

Zijici ve shodé jeden s druhym, Ci
v nesnazich..

STI
'2,3... KANA!

V3echna milost a plivab setkani KANA
vlozené do tii vikendd, které na sebe
navazuiji.

> Letni setkani KANA

Toto je tyden, ktery nese plody jiz od roku
1980! Tyden, kdy bude postarano také o
vasSe deéti.

Pro vice informaci:

www.kanadyou.cz

www.cana.org
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SVET KANY

KANA SLOUZi PARUM A DALSIi NABIDKY KOMUNITY
RODINAM CHEMIN NEUF
Zalozit rodinu a Zit jako rodina harmonicky

je sen, ktery mame vsichni, ovSem nemusi
to byt Uplné snadné...

> Duchovni cvi¢eni
vnitiniho uzdraveni
pro pary

KANA je misto pro ty, kdo hledaji moznosti, Eﬁltézz'ufin;?;: Jrgg;n

jak prohloubit svij vztah, kdo uvazuji o osobnim a spoleénym

budoucim svazku, kdo nechtéji kracet Zivotnim piib&hem.

sami na své cesté rodicovstvim a touzi

po doprovazeni, kdo prochazeji téZkym

obdobim (jako je odlouceni), i pro ty, kdo

Ziji v novém svazku po rozvodu.

At uZ jen prostrednicii Je o

setkani, vikendu nebo celo

vSichni jsou zvani ke znovuobj@veni krasy

manzelstvi a k zakouSeni BoZzi pfitomnosti.

> Duchovni cvi€eni
KANA Samafri

Pro pary v odlou¢eni nebo
rozvedené pary Zijici v novém
svazku.

> KANA Rodina
Tyden s celou rodinou k
prohloubeni vzajemné lasky.

KANA dnes funguije jiz témé&f v 50 zemich.
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