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SLOVO NA UVOD

Mili pratelé,

pravé jste otevreli vyroéni zpravu Spolku Most — Ceské Budé&jovice, jejimz prostfednictvim vds
chceme informovat o nasich aktivitach v uplynulém roce 2022. Touto formou navazujeme na
prabéznou nabidku informaci, které nabizime verejnosti prostfednictvim webové prezentace.
KdyZ se ohlédneme zpét do uplynulého roku, mame za sebou mnohé. Radi se proto podélime
o vysledky, které za sebou vidime. Vyroc¢ni zprava, ani jiny podobny material vSak nemuze
nahradit redlnd setkani. Dovolte mi, abych Vam podékoval za pomoc a pfizen, kterou jste
v uplynulém roce Spolku Most — Ceské Budé&jovice vénovali.

Predseda Spolku Most — Ceské Budéjovice, R. D. Tomas van Zavrel

VZNIK SPOLKU MOST

Spolek Most — Ceské Budéjovice (déle jen Spolek Most) existuje od roku 1993, jako sdruzenf
fyzickych osob-dobrovolnik(. Jeho cilem je
a) dusevni, duchovni a télesny rozvoj jedinct bez rozdilu pohlavi, véku, vyznani, politického
zaméreni a socialniho postaveni, ndrodnosti, rasy a statni pfislusnosti,
b) moralni a kulturni formaci jedinci bez rozdilu pohlavi, véku, vyznani, politického
zaméreni a socidlniho postaveni, narodnosti, rasy a statni prislusnosti,
c) celostni a integralni rozvoj spole¢nosti na kiestanskych zakladech.
d) PGsobnost spolku zahrnuje Uzemi Ceské republiky i ostatnich statll v ramci realizace
prihrani¢ni a Siroké mezinarodni spoluprace.

SIDLO

Spolek Most — Ceské Budéjovice, Biskupska 4, 370 21 Ceské Budéjovice
ICO: 49021125

DIC: CZ49021125

CU: 4671901369/0800

CiL SPOLKU

Cilem spolku je verejné prospésna ¢innost zacilena na vychovnou moralni a kulturni formaci
na krestanskych principech a rozvoj osobnosti napfi¢ generacemi s dirazem na tGcelné a
smysluplné vyuZzivani volného ¢asu ve prospéch celostniho a integralniho rozvoje spoleénosti
a prevenci pred negativnimi jevy.
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ORGANY SPOLKU

Predseda: P. Mr. Mgr. Tomas van Zavrel

Mistopredsedkyné: Mgr. Marie Némcova

Clenové Rady spolku: P. Mr. Mgr. Tomas van Zavrel, Mgr. Marie Némcova, Mgr. Martina
Flirstovd, Mgr. Ludmila Vesela

Kontrolni komise: Jan Stanék, Jan Sebor, Josef Kolar

CLENOVE

Spolek Most ma v soucasnosti 13 ¢len( a cca 150 dobrovolnika.

ZPUSOB CINNOSTI SPOLKU

Za ucelem dosazeni stanovenych cili vykonava spolek tyto hlavni ¢innosti:

a) Organizace a poradatelstvi
Napriklad vyukovych programi pro skoly a dalsi cilové skupiny; vzdéldvacich kurz( a skoleni;
duchovnich semindri a predndskové cinnosti; pouti, festivalt a zdjezd; osvéty kiestanstvi obecné
a prezentace rimskokatolické cirkve; nejriznéjsich krdtkodobych i dlouhodobych programi
zameérenych na déti, mlddez, (pra)rodice, snoubence, manZele, knéze, reholniky, radové sestry i
ostatni zdjemce, na kulturu, partnerské a rodinné vztahy, spolecenské problémy, etickou vychovu,
socidlni a zdravotni problematiku, ekologii, vzdjemné pozndvdni jinych ndrodd a kultur.

b) Vychova dobrovolnych vedoucich (animatord) pro praci s nejriznéjSimi cilovymi
skupinami, zejména déti, mladeze, senioru.

c) Vytvareni vychovnych programa.

d) Zajistovani materidlni a finanéni pomoci nezbytné pro praci s cilovymi skupinami.

e) Spoluprace se charitativnimi, humanitarnimi a jinymi podobnymi organizacemi.

f) Prevence patologickych jevd, které ovliviuji Zivot cilovych skupin zejména déti
a mladeze.

g) Vytvéareni center pro pobyty déti, mladeZe i ostatnich cilovych skupin

h) Pomoc pfi vzniku klubovych a vzdélavacich zafizeni.

i) Podpora zdravé vychovy, predevsim v oblastech duchovniho Zivota, partnerskych,
rodinnych vztahd, etiky, socidlniho citéni a participace a budovani obcanské spolecnosti.

j)  Pomoc handicapovanym jedincdm pfi jejich integraci do spole¢nosti.

k) Volnocasové aktivity.

[) Nakup a prodej pfedmétl slouzicich k rozvoji ¢innosti a propagaci spolku za ucelem
optimalniho dosazeni cild spolku.

m) Nakup a prodej fundraisingovych predméta.

n) Poskytovani socidlnich sluzeb v souladu se zakonem €. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisl (nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez, socialné
aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi, socidlné aktiviza¢ni sluzby pro potiebné naptic
generacemi atd.)

o) Navazovani zahrani¢nich a mezinarodni spoluprace a vyména ziskanych zkuSenosti.
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Vedle hlavni ¢innosti mUZe spolek vyvijet vedlejsi hospodafskou cinnost, do které patfi
pronajmy, zisky z reklamy, prodeje knih apod. Vedlejsi hospodarska cinnost mlze byt
uskutecnovdna pouze za ucelem podpory hlavni ¢innosti spolku ¢i z divodu hospodarného
vyuziti majetku spolku.

SLUZBA SKOLAM

Programy pro skoly

Na www.vstupdydoskol.cz jsou nabidky program@ pro 1. i 2. stuper ZS, pro SS i viceleta
gymnazia. Nékteré programy jsou vhodné i pro MS.

Béhem roku 2022 bylo realizovdno celkem 73 hodin raznych vyukovych programd, z toho
2 hodiny pro déti v matefskych $kolach, 47 hodin pro zaky 1. stupné ZS, 20 hodin pro zaky
2. stupné ZS a 4 hodiny pro 7aky na gymnaziu. Programi se zu&astnilo pfiblizné 1100 zakd
v nasi diecézi.

Interaktivni vystava Velikonoce o¢ima déti v klastere

Diecézni centrum pro katechezi nabidlo v postni dobé
velikono¢ni program pro zéakladni skoly, Skolni druZiny
a $kolky v neddvno opraveném klastefe v Ceskych
Budéjovicich. V ktizové chodbé byla instalovédna vystava
z drive nakreslenych obrazk( od déti s doprovodnym
textem. Déti tak poznaly symboly i vyznam Velikonoc,
dny Svatého tydne, co je pro né charakteristické a jak je
v dnesni dobé cirkev slavi. Déti se mohly také samy
zapojit, napf. tim, Ze u nasténky s Kvétnou nedéli si
mohly pohladit kocicky ¢i u Zeleného Ctvrtka si s uCitelskym doprovodem rozdélily chléb nebo
u Velkého patku si mohly dat kaminek na znameni toho, Ze chtéji odevzdat své starosti
a bolesti. | ucitelé byli nadsSeni z programu a co nového se sami dozvédéli. Déti si odnesly maly
kvétinac s kli¢icim seminkem slunecnice. Do programu se zapojilo 22 skupin s asi 450 détmi.

Za Mikulasem do katedraly v adventu 2022

Také v adventu 2022 mély skoly a skolky mozZnost
pfijit do katedraly k pfilezitosti svatku sv. Mikulase.
V nabidce byly dva programy — Za Mikuldsem do
katedraly a Vyjevy z apokalypsy s prohlidkou
tapisérii s biblickymi vyjevy inspirované knihou
Zjeveni sv. Jana. Dohromady pfislo 24 skupin, asi
400 déti. Déti si prohlédly katedralu také na
mistech, kam se béziné nedostanou. Na zavér
programu Za Mikulasem do katedrdly déti ¢ekalo
prekvapeni. Prisel za nimi Mikulas (pastoracni asistent nebo jahen) a prinesl détem sv(j atribut
— jablicko a také karticku, kterou si déti mohly odnést dom. Jabli¢ka jsme dostali darem od



http://www.vstupdydoskol.cz/
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firmy Zemcheba, Chelcice. Déti byly prekvapené a radostné, kdyz uvidély Mikuldse. Z navstévy
MikulaSe méli radost i jini navstévnici katedraly.

Program pro ZS a SS$ Zivot za Zivot s vystavou
> V rdmci Pastoracniho strediska jsme ptipravili vystavu Svédkové
lidskosti s vyukovym programem "Zivot za Zivot", kterou jsme
Skolam a verejnosti nabidli v mésici ¢ervnu, 6. - 23. 6. 2022.
Vystava (sdruzeni Ackermann-Gemeinde) Svédkové lidskosti
5 ; s podtitulem Odpdrci nacismu z fad sudetonémeckych kiestand
"““‘"‘4!:‘1?.’:3:.'.‘!7:‘.:3?5333&'.:‘3521‘3‘”m" v letech 1938-1945 predstavuje osudy deseti lidi, ktefi se
' z krestanského presvédceni postavili proti nacismu a padli za
obét tomuto rezimu opovrhujicimu lidskymi pravy, a presto
néktefi nezapomnéli na druhé a dokazali zGstat CLOVEKEM.
® Vystava byla instalovdana v kfizové chodbé klastera na
e s & Piaristickém namésti v Ceskych Budé&jovicich. Vyukovy program
et "Zivot za Zivot" probéhl v Citdrné Karla Skalického v kldstere.
7 Téma: holokaust, koncentraéni a vyhlazovaci tabory, ponizovani,

muceni, smrt a dalsi.

EVANGELIZACNI A OSVETOVE PROGRAMY

K¥estansky Street festival "Wakeup!" Ceské Budé&jovice

V navaznosti na velmi Uspésny prvni ro¢nik 2021 jsme zrealizovali Wake UP 22. Paralelni
hudebni vystoupeni ve venkovnich vefejné pfistupnych mistech v centru Ceskych Budé&jovic se
uskutecnila 28. 5. 2022. Obyvatelé i turisté a ndvstévnici mésta tak =zazili pisné
a modlitby v provedeni nékolika hudebnich skupin z rlznych cirkvi a nabozenskych hnuti
z naseho kraje.

EVANGELIZACE V KATEDRALE

Evangelizacni projekt s nazvem "Bohu na Tobé zalezi" se od 30. 9. 2022 realizuje kazdy
posledni patek v mésici od 18:00 do 20:00. Kazdy pfichozi mUzZe proZit BoZi dotek, povzbuzeni,
modlitbu, Utéchu, pribéhy, hudbu ¢i nadechnuti.
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Projekt je zalozen na modlitbé hudbou, pisnémi
a kérygmatické promluvé. V nabidce je primluvnd
modlitba, svatost smireni, sluzba naslouchani, sdileni
viry s lidmi, BoZi slovo, moZnost napsat vlastni prosbu.
V zimnich mésicich se evangelizace realizuje formou
Nightfever: jednd se o mezindrodni katolickou
iniciativu, kdy zveme lidi cestou z kina nebo tfeba na
koncert, aby chvili stravili v kostele a nechali se
dotknout Bozi pritomnosti. Je tam pro né také moznost napsat modlitebni umysl ¢i nabidka
BoZiho Slova na karti¢kach, pfimluvna modlitba, podpora, rada, povzbuzeni. Je nds v tymu 12.

Vecer chval ve farnostech

Jedna se chvalové turné, které se uskutecnilo v obcich: Kasejovice,
Trhové Sviny a Veseli nad Luznici. Tym dobrovolnik( vzdy pfijel do
farnosti a spolec¢né s mistnimi ptipravil vecer chval. Pravé zapojit
a nadchnout mistni je hlavni cilem chvalového turné. Ti pak po
skoncéeni akce mohou prevzit iniciativu a vec€ery chval organizovat
ve farnosti svépomoci. V tomto projektu je dulezité pripravit vecer
chval ,na miru“. Proto se pfed samotnou akci klade d(iraz na osobni
schiizky, porozuméni situaci ve farnosti a uréeni programu vecera
podle jejich aktualnich potreb.

Evangelizace.online

Koncem roku 2022 jsme spustili web o evangelizaci, ktery slouzi pro vzdjemnou inspiraci,
propojeni a sdileni informaci o evangelizaénich projektech napii¢ CR. Web piinasi jak teorii
evangelizace, tak i ptiklady dobré praxe. Clanky, videa, svédectvi o Bohu.

Balicky pro zdravotniky

Nase Diecézni centrum pro rodinu se zapojilo do akce Narodniho centra pro rodinu v pomoci
zdravotnikdim v boji s pandemii Covid 19. Rodiny ve spolupraci s nékolika farnostmi pfinesly
bali¢ky, které jsme v lednu predali do nemocnic v Ceskych Budéjovicich a v Jindfichové Hradci.
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Vystava o biskupu Hlouchovi, Bozim sluzebniku

Vroce 2022 naSe cirkev pripominala nékolik vyroci Boziho sluzebnika Josefa Hloucha, 9.
biskupa ¢eskobudéjovického. Pastoracni stfedisko pfipravilo panelovou vystavu o biskupu
Josefu Hlouchovi na téma "Cesta k blahoreceni jednoho z nas". Jednotlivé farnosti Ci jiné
organizace si mohly vystavu samy vytisknout nebo ji Pastoracni stfedisko poskytlo vytisténou
na formatu A3. Vystava zdroven s fotografiemi ,Biskup Hlouch objektivem dvou fotograf(“
byla k vidéni v katedrale od 10. 6. 2022, kdy byl tento vyro¢ni den vénovan Vzpomince na
biskupa Josefa Hloucha. Jednotlivé slity vystavy ale vyuZilo vicero farnosti a vikariatd.

CESTA
KBLAHORECE
JEDNOHO
ZNAS

PECE O DETI A SLUZBA PEDAGOGUM A KATECHETUM

vrv

Soutézni kfizovky pro déti

Diecézni centrum pro katechezi pfipravuje kazdy mésic kiizovku pro déti, ktera vychazi
v Casopisu Setkani. Je také mozné si ji stdhnout na nasSich webovych strankach. Ze vSech
doslych odpovédi losujeme tfi vyherce.

Vyuka nabozenstvi
DCK podporuje vyuku ndbozenstvi v celé nasi diecézi na Skolach.

Postni duchovni obnova nejen pro katechety
Duchovni obnova na Lomci s otcem Marcinem Chmielewskym se konala na téma Eucharistie
a liturgie pfi msi svaté. Od patku 18. 3. do
nedéle 20. 3. 2022 se osmnacti¢lenna skupinka
seSla na Lomecku, aby spole¢né prozili v postni
dobé obnovu a hloubéji setkali s Panem.
Poznani a osvojeni si toho, co se déje pfi msi
svaté — ale uz od domaci pfipravy — nam mize
pomoci se opravdoveéji setkat s Panem a touzit
vic po ném. V nedéli po msi svaté jsme si
priblizili nékteré eucharistické zazraky.
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Postni duchovni obnova pro déti
Na Ktis od 1. do 3. 4. 2022 se sjelo asi 15 déti, aby se seznamily se Zenou, ktera se podilela na
Siteni viry a v roce 2022 byla blahofecena v Lyonu, s Pauline Jaricot.

Setkani zaslouzilych katechett

Ve ctvrtek 12. kvétna po dvou letech jsme se
setkali se zaslouzilymi katechety a zdaroven
s vikaridtnimi zastupci pro katechezi. Setkdni jsme
zaCali msi svatou v klasternim kostele na
Piaristickém ndmésti s P. Rafaelem Kacou. Po ni
pfiSel mezi nas generalni vikat David Henzl
a povzbudil nas povidanim o svatostech. Také
jsme méli komentovanou prohlidku s panem
inZenyrem Michalem. Pak uz nas cekal obéd
a povidani s predstavenim planovanych akci
Pastoracniho strediska.

Duchovni obnova pro déti o biskupu Hlouchovi, BoZim sluzebniku

Na duchovni obnové ve dnech 20. — 22. 5. 2022 jsme na KtiSi privitali 14 déti, které se rady
sezndmily s Bozim sluzebnikem Josefem Hlouchem, 9. c¢eskobudéjovickym biskupem.
Duchovni podporu ndm doptal P. Andrej Sabé z Novych Hradd. Déti si také blize pfipomnély
svatost knézstuvi.
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Duchovni obnova pro déti

Celkem 22 déti se zuc¢astnilo duchovni obnovy na KtiSi od 11. do 13. 11. 2022, kde se zdbavnou
i soustfedénou formou sezndmily se svatou Terezkou z Lisieux, kterd letos oslavi 150 let od
svého narozeni.

Adventni duchovni obnova nejen pro katechety

Duchovni obnovu v Prachaticich od 9. do 11. 12. 2022 u sestficek Boromejek vedl opét otec
Marcin Chmielewski na téma Eucharistie Il. a liturgie pti msi svaté. Sesli jsme se v malém poctu
(asi 12 lidi), ale o to krasnéji jsme mohli spolecné prozZivat v adventni dobé obnovu skrze
nadherné promluvy i samotnou eucharistii.

Misijni klubka

Cely rok vytvafime programy pro Misijni klubka. Programy jsou tvoreny na dvé setkdni
mésicné. Struktura programu: modlitba, ¢etba Pisma, katecheze, tvofeni, hry, piseri, modlitba.
Na programech spolupracuje Pastoracni stfedisko s Papezskymi misijnimi dily, zastoupenymi
¢eskobudéjovickou diecézi.

VIRTUALNI PROSTOR

Podcasty Vychova déti ve vire
Mnoho rodic¢l si poklada otazku, jak predavat viru svym détem. Proto nabizime rodic¢lim
podcasty, které spocivaji v 10minutové ¢etbé na pokracovani na rlizna témata a daji se spustit
dle ¢asovych moznosti kazdého. Ke stazeni jsou v sekci Rodiny na YouTubeProlidi.online a na
Spotify. Zverejnéno je 65 dila.

Série podeasti na téma , Vichova déti ve vife™

1 €20 dén prindieyi rodicim

PASTORACNT "% BISKUPSTVI  seoLex
STALIDISKO Crssomntiovicxt MOST
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Podcasty Vztahy mezi manzeli a v rodiné

Vztahem v manzelském pdru se zabyvaji podcasty, které vyuZivaji ¢lankd od nejriiznéjsich
odbornikl. Podcasty jsou kdispozici vsekci Rodiny na kanale Pastoracniho strediska
YouTubeProlidi.online a na Spotify. Zvefejnéno je 65 dilu.

Svati promlouvaji
Spolu s prof. Martinem Weisem z Teologické fakulty natdc¢ime kazdy mésic novy dil o Zivoté
svétcl. V ném mohou lidé najit inspiraci pro svij Zivot a dozvédét se mnoho informaci o téch,
ktefi nas jiz predesli do BoZiho
kralovstvi.

Sledovat tato poucna videa je mozné
na YouTubeProlidi.online.

Virtudlni duchovni obnova (nejen) pro manzele

Virtudlni duchovni obnova (nejen) pro manzele neboli cyklus pfedndsek o stvoreni nového
Clovéka na YouTubeProlidi.online byla zvefejfiovana od 14. 2. 2022. Ptipravil ji a vedl| rektor
mezinarodniho knézského seminare Redemptoris Mater P. Zdenék Gibiec.

Na YouTube Prolidi.online je také ke zhlédnuti Svédectvi kfestanskych manzel(.

FORMACE MLADEZE

Animatorsky kurz

Animatorsky kurz s ndmi proziva v druhém roce 20 mladych
animator( z celé diecéze. V pribéhu 5 vikend( v minulém
roce si osvojili schopnosti, jak vést tfeba taborové tymy
anebo jak tvofit spolecenstvi. V rdmci pfipravy na sluzbu ve
farnostech probiha tzv. animatorska praxe, béhem které maji
Ucastnici kurzu vymyslet a zrealizovat vikend pro mladé bud’
sami ve své vlastni rezii anebo ve spolupraci s farnosti, DCM
anebo pastoracnim stfediskem nasi diecéze.

Velikonoce v Pelhfimové

SnaZzime se Uzce spolupracovat s knézimi ve farnostech a jsme tedy moc radi za jejich pomoc
pfi realizaci vikendovych akcich anebo duchovnich programd. V letoSnim roce se nam povedlo
zrealizovat prozivani velikonocénich svatk( v Pelhfimovském vikaridtu pod vedenim
P. Frantidka Zaka.
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Svatodusni duchovni obnova
Na svatky Seslani Ducha Svatého jsme uskutecnili duchovni obnovu na KtiSi s nazvem Ovoce
Ducha, na kterou pfijeli hlavné bifmovanci ze strakonického vikariatu.

IN vikend pro holky
Letos se animatofi pustili do pfiprav In vikendu sami, bez velké pomoci DCM, které plnilo spi$
Ulohu doprovazeni a podpory. Vikend byl velmi povedeny, plny workshopu, diskusi ale i her.

ENTARcamp a ENTERjunior

Po nékolika letech se nam podafrilo naplnit kapacity ENTERcampu — bylo vice neZ 80 ucastnikd,
kteFi se sjeli na DCZM Kti$ nejenom z éeskobudéjovické diecéze. Pfijelo nam piednaset spousta
zajimavych hostl jako je tfeba P. Josef Prokes, P. Radek Tichy nebo P. Angelo Scarano. Cely
ENTERcamp byl velice poZehnany.

Leto$ni ENTERjunior byl také velice Uspésny a kladné hodnoceny nejenom ucastniky. Povedlo
se nam oslovit mladsi generaci Ucastnikll a tim oZivit naSe spoleCenstvi. Cely tyden nas
provazel pfibéh krale Davida, ve kterém jsme vidéli paralelu s nasimi Zivoty.

Celostatni setkani mladeze v Hradci Kralové

0d 9. 8.do 14. 8. 2022 se v Hradci Kralové uskutecnilo o rok
odloZené celostatni setkani mladeze, které je povaZovano
za vrcholnou akci CBK, Sekce pro mladez a AKSM. Setkani
se zUcastnilo na 4000 mladych lidi ze vech diecézi Cech
a Moravy.
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Vikendova akce pro Pisek

Ve dnech 25. - 27. 11. 2022 probéhla na KtiSi akce pro nové vznikajici spole¢enstvi mladych
z Pisku. Na prubéhu a zrealizovani jsme se podileli s kaplanem pisecké farnosti Viktorem
Jakovicem. Kromé prednasek nechybély hry, modlitby a slaveni m3e svaté. Na programu se
podileli dva ucastnici animatorského kurzu.

Diecézni setkani mladeze

0Od 17. - 18. 11. 2022 se na KtiSi uskutecnil vikend se zamérenim N roem—— T
na duchovni pfipravu pfed diecéznim setkanim mladeZe. Diky .’ 1711, - 18.11. 2022
statnimu svatku bylo toto mozné uskuteénit uz od ¢tvrtka, co? se M) Hm:m:i ol
projevilo jako spravné rozhodnuti. Den pozdéji jsme se pak - 19.5105037322
spole¢né presunuli do Ceskych Budéjovicvna samotné setkani. S 5s 1000 ekl
V sobotu 19. 11. probéhlo u salesian(i ve Ctyfech Dvorech diecézni || sekanimladeze || 1075 pieiniic
setkani mladeze, které se kond kazdy rok. | pies to, Ze cestu || ougmesmimeen | T
vétsiné lidi zkomplikovalo pocdasi, tak jsme se nakonec sesli Pt ot ol
v hojném poctu. Na programu byla katecheze Romana Kubina, i
ktery je momentalné feditelem sekce pro mladez a mse svatj,

kterou celebroval biskup Vlastimil. Mladi si také mohli vybrat ze
sedmi workshop(. Na zavér se vsichni spole¢né modlili pfi adoraci.
Celd akce byla velice povedend, a to nejenom diky organizdtor(m ale i diky hostim a kazdému,
kdo na ,diecézko” dorazil.

Adventni duchovni obnova

Pravidelnd duchovni obnova pofadana v prosinci, letos
konkrétné od 2.12. do 4.12., probéhla ve znameni SDM Lisabon.

Spolu s mladymi jsme pfipravovali propagacni material,
organizacni véci a modlili jsme se za samotné setkani mladych

v Lisabonu. Akce se zucastnilo cca 20 lidi napfti¢ celou diecézi.

Diky této vikendovce se mezi nami nasli ti, ktefi nam (DCM) Q
pomohou s organizaci spolecné cesty nasi diecéze do Lisabonu.
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SLUZBA RODINAM

Svatba na dohled

Od 1. 3. 2022 jsme organizovali tfi turnusy pfipravy na manZzelstvi. Pfiprava se sklada z 8
setkani, které jsou na Pastoracnim stiedisku kazdé utery od 18. 00 do 19.30.
. Setkani — Psychologie a teologie ¢lovéka

. Setkani — Jak katolicka cirkev chape manzelstvi

. Setkani — Psychologie a teologie partnerského vztahu

. Setkdni — Kfestanské charakteristiky manzelstvi

. Setkdni — Konflikty a jejich reseni

. Setkdni — MuZ a Zena — sexualita v manZzelstvi

. Setkdni — Rodicovstvi

. Setkdni — Manzelsky slib a svatebni obrad

00O N O U1 B WN B

Dopisy pro rodiny

Dopisy pro rodiny jsme posilali kazdy patek v elektronické formé. V dopise je pokazdé kratké
duchovni zamysleni a nabidka pozitivnich akci, kterych se mohou rodiny zucastnit. Kontaktu
na rodiny, kterym pravidelné dopis posilame, stale pfibyva.

Pfrednaska o stavu rodiny v kontextu naboZenstvi a moderni spole¢nosti

Ceské Budéjovice navstivil profesor Mark Regnerus, americky sociolog z Texaské univerzity
v Austinu. V ramci své prednasky se dotkl témat, jakymi jsou stav rodiny, manzelstvi
a mezilidské vztahy v kontextu naboZenstvi a moderni spolecnosti. V souvislosti s valkou na
Ukrajiné do svych prednasek profesor Regnerus zahrnul i problematiku vychovy déti ve
vale¢nych konfliktech. Profesor Regnerus pfijel do CR na pozvani Aliance pro rodinu.

Akce se uskutecnila ve stfedu 30. 3. 2022 od 18:00 v sale Narodniho pamatkového ustavu,
Senovazné namesti 6.

Mark Regnerus
v CR

Predndike omerického sociologo,
kiory so zabyvé stavem rodiny,
manzelstvi o mezilidskych vztohi

v kontextu ndboZensivi a moderni
spolecnosti. Svij vyzkum publikovol
v nékolika knihéch vydanych v no
klodatelstvi Oxfordské univerzity.

alipro.cz

Ceské Budéjovice 30. 3. | 18:00 | sal Nér. pamétkového Ustavu | Senovéiné ném. 6
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Narodni tyden pro rodinu ) A
Vramci Tydne pro rodinu jsme usporadali v Ceskych Budéjovicich ReZ
Familyfest, kde jsme oslavili 8. kvétna Den matek spole¢nym programem : e
pro déti i pro celé rodiny. Program byl zakonfen koncertem v kostele
Svaté Rodiny a msi svatou.

Koncert rodin D rommms F
Tyden pro rodinu jsme ukoncili spolu se SZUS Natanael koncertem rodin, ktery se uskuteénil
15. 5. 2022 v Rimové.

- KONCERT = uinsx=
Pod Ofechem, ul. K Louéeni,

= RODIN Rimov

)

PROGRAM: Pfihlaste své hudebni
spoleéna vystoupeni vystoupeni do 10. 5.
obéerstveni na email:
hry info@szusnatanael.cz
V rémei 14. roéniku TYDNE PRO RODINU Vstup wln‘j'
potidaji O
Soukroma zikladni umélecks skola Natanael
Diecézni centrum pro rodinu
K motto: N S
i H Rodina - tym pro Zivot | % .
\ St s, i :
e Sz \_} b m

Festival rodin

Festival rodin se konal v Novych Hradech ve spolupraci s méstem Nové Hrady. Dopoledni ¢ast
byla pripravena pro rlizné generace zvlast. V nabidce byla pfednaska pro dospélé o svatych.
Program pro déti probéhl v klasterni zahradé a pro mladez byla ptipravena akéni hra na
raznych mistech v historické ¢asti mésta. Odpoledne jsme se pfidali k programu, ktery zajistilo
vedeni mésta. Nechybéla ani pohadka z dilny Teatr Viti Marcika.

Tabor pro déti uprchlikti z Ukrajiny

0d 10.7.do 15. 7. 2022 jsme usporadali pobytovy tabor pro déti z Ukrajiny, které musely kvl
valce opustit svou zemi. O ucast na tabore byl velky zdjem a kapacita byla zcela zaplnéna.
Tabor se uskutecnil v Chranéné krajinné oblasti Treborisko a mél ekologické téma.

PASTORACNI %8P BISKUPSTVI
T ¢

STREDISKC ESKOBUDEJOVICKE

Yuactb “nne s
BE3KOLUTOBHO r MM

U S
JUTHIN TabIp
AASl YKPAIHCbKHX AITEH

= Tema Tabopy: 3\
:’\\\% Boja - AXKepeno XuTTs é\ﬁ?

—

~S \\m'ﬁ
gﬂ\\(

Adventni dilna pro rodiny
15




Vyroéni zprava 2022 Spolku Most — Ceské Budé&jovice

Byla uréena rodindm a détem, které si chtély vyrobit vanocni ozdoby a drobné darky.
Uskuteénila se 18. 2. 2022 v Ceskych Budéjovicich. K dispozici byla také moZnost interaktivni
vystava Radost Vanoc, ktera byla pro rodiny pfichystana v katedrdle sv. Mikulase.

Psychologické poradenstvi a péce o rodiny po ztraté ditéte
Zajistuje PhDr. Alena Polackova v poradné ProStory. Vice na webu www.proradna.bcb.cz.

PECE O SENIORY

Posli pozdrav nemocnym a opusténym

Také roce 2022 jsme pokracovali v mezigeneracnim projektu pred
velikonocnimi a vanocnimi svatky. PoZzadali jsme déti, aby
namalovaly obrazky nebo vytvofily pfani pro ty, ktefi jsou nemocni a
opusténi. Opét se zapojovaly jednotlivé déti v rodinach, ale také
druZiny a tfidy v ZS i MS.

Pfed Velikonocemi jsme podarovali pfanimi a vyrobky kolem 1200
klientl, podobné i pfed Vanocemi. V postni dobé jsme rozeslali prani
do 12 zatizeni, v adventni dobé do 11. Do akce pred Velikonocemi se
s distribuci pfani zapojila také jedna dobrovolnice.

Za poslané obrazky ¢i prani k Vanoclm déti v rodindch a tridy ve
Skolach, skolkach i druZiny obdriely jako darecek maly seSitek
s ndzvem Srdcovky pro radost, které DCS vyrobilo ve spoluprdci s DCK. V Srdcovkach pro
radost byly omalovanky a téz soutézni ktizovky, které byly slosovatelné ale az v roce 2023.

Dopisy pro seniory

Diecézni centrum pro seniory pokracovalo v mési¢nich dopisech pro seniory, které pro né
mohou byt povzbuzenim a impulzem ke vzpominani. Jejich soucasti byva i list s omalovankou
nebo bludistém apod. na uréité téma a také list bud s prfibéhem, nebo s vtipy. Dopisy
rozesilame elektronicky pravidelné do domovl seniord v nasi diecézi, kde jich mohou vyuzit
socialni pracovnici, dat je svym klientiim nebo je spolecné s nimi precist, pficemzZ se pak
mohou navzdjem sdilet.

Dopisy zamérujeme také pro seniory ve farnostech, kde se snazime je povzbuzovat ve vife
a otvirat témata, ktera je ve stafi a v osamocenosti nékdy mohou trapit. Z dopisl pro seniory
zamérenych do farnosti tvofime videa, kterd jsou ke zhlédnuti na YouTubeProlidi.online
v sekci seniofi.

Kulturni a vzdélavaci programy pro domovy senioru

Pre-evangelizacni kulturni programy pro domovy seniorl mohly vtomto roce opét
pokracovat. Proto jsme nabizeli nékolikrat pres rok literarné-hudebni vystoupeni dua AMDG
— otce Tomase van Zavrela a Lenky Kristofové.

V 1. ¢tvrtleti Duo AMDG nabidlo vystoupeni s ndzvem Pribéhy a pisné pro potéseni duse. Ve
dvou dnech vystupovali ve Ctyfech zafizenich.

V domovech senior( také vystupovali ve dvou letnich terminech (od 18. do 23. 7. a od 15. do
19. 8.) s koncertem pro potéchu duse. Celkem vystupovali v 10 domovech pro seniory:
v Hluboké nad Vltavou, v Kaplici, v Dobré Vodé u Ceskych Budéjovic, v Chynové, v Budislavi,
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v Alzheimer centru v Ceskych Budéjovicich, v Prachaticich, v Horni Stropnici, v Pelhfimové
a v DS Prosec-Obofriste.

Hudebni Duo AMDG téz vystoupilo v nékolika zafizenich v adventni ¢i vanocni dobé s literarné-
hudebnim pasmem, pfi kterém se stridaly staré roratni a adventni pisné ¢i koledy s ptibéhy.

Do domovu seniord DCS tézZ nabizi vzdélavaci besedy

se spolecenskou a nabozZenskou tématikou. Kvili O

dojezdu lektorky hlavné v budéjovickém (i . 2 45 min
jindfichohradeckém okresu. Na podzim roku 2022 &
probéhly dvé besedy stématy o sv. Aneice Ceské T AneZka, nejen princezna

ivotem a s posldnim této vyznamné svétice

a o Dusickach ve dvou zatizenich. Nabidku programu
mohou domovy pro seniory nalézt na webu: :

www.besedyproseniory.cz. hojkaya@bcb.cz
? sk 25

na vSechny zemfelé - Dusicky
ivodem a a nadéje

Duchovni obnovy pro seniory

Duchovni obnova pro seniory v Ceskych Budéjovicich se konala v postniiv adventni dobé. Obé
obnovy probéhly v konferenénim sale biskupstvi a byly oteviené pro seniory z celé diecéze. Na
postni obnové, kterou 25. 3. 2022 vedl P. Josef Mendel, SDB, bylo téméfr 50 ucastniku.
Adventni obnovu 16. 12. 2022 vedl Mons. Pavel Posad, svétici biskup ¢eskobudéjovicky a bylo
pfitomno 28 senior(. Program byl na obou obnovach obdobny — dopoledni promluva, mse
svata, obéd a odpoledni promluva.

Obnova pro seniory v Jindfichové Hradci
Pfi obnové pro seniory v Jindfichové Hradci mél pan probost Ivo Prokop v utery 18. 10.
pfednasku o sv. Ludmile a zacatcich kfestanstvi v nasi zemi, a to v sdle Muzea
Jindrichohradecka. V probostském kostele Nanebevzeti Panny Marie pak byla mse svata.
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Po ni byla pro zajemce komentovana prohlidka kostela, kterou ndm také nabidl pan probost.
Na obnovu pfislo 36 ucastnika.

Klub dfive narozenych

V roce 2022 pokracoval ve spolupraci Diecézniho centra pro seniory a Kongregace bratfi
Nejsvétdjsi Svatosti (Petrini) v Centru Petrkli¢ v Ceskych Budé&jovicich Klub dfive narozenych.
Seniofi méli moznost se schazet kazdou stfedu od 10:00 do 12:00, kromé mésicl ¢ervence a
srpna. Nabidka programu byla rozmanitd, ale méla zaroven pravidelnou strukturu - beseda
s pozvanym hostem (napf. s Mgr. FrantiSkem Talifem, 1. ndméstkem hejtmana Jihoceského
kraje o poslani mladého krestana v politice, s P. Tomasem Petrem Paradi¢em, CFSsS o jeho
sluzbé v hospici nebo s Mons. Davidem Henzlem, generalnim vikdfrem ceskobudéjovické
diecéze), promitani filmu, povidani o ném ¢i Kafe s otcem Janem. Vytvofila se skupinka kolem

5 azZ 8 seniorq, ktefi pravidelné dochazi.
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PROJEKTY PODPOROVANE DOTACEMI

CB Cestovni ruch Kiestanské Povltavi/2022/CB
Ukrajinsky tabor,
zaStita Mgr. FrantiSka Talife, |Family Fest,
JK 1. ndmé&stka hejtmana Festival rodin

Oprava kuchyné v Diecéznim
Dé&ti a mladez centru Zivota mladeze

Animatorsky kurz

Cestovni ruch rozSifeni webu KP

KRESTANSKE POVLTAVI

Festival vody pro rodiny

V den Svdatku matek jsme pfipravili pro prarodice a rodice s détmi na pfijemném misté
nedaleko feky bohaty program zaméreny na téma vody. Navstévnici si uzili Divadlo od
Marcika, nasledné byly pro déti pfipraveny hry, rozvijejici u déti vztah k vodé, védomosti
i predstavivost. Dal$im bodem programu byl koncert, pfi kterém déti ze ZUS hréaly détem
v kostele Svaté Rodiny. Vsichni byli velmi nadseni, planujeme akci zopakovat.

Povltavské koncerty

Zrealizovali jsme 4 koncerty: Velikono¢ni chvaly AMDG v kostele sv. Vojtécha v CB, Velikonoéni
vecer chval v kostele sv. Cyrila a Metodéje v Suchém Vrbném, Koncert svétlo pro Ukrajinu,
ktery realizovali uprchlici z Ukrajiny v kostele sv. Rodiny v CB a Koncert Smyé&cové kvarteto
PeZet v kostele sv. Jana Nepomuckého v CB. Navitévnici byli mnohdy a? dojati krdsou hudby,
a také byli radi za moznost prohlidky prostor téchto historicky a kulturné vyznamnych kostela.
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Celoméstska vystava "Budéjovicko Bozim okem

Vystava velkoformatovych fotografii od c¢eskobudéjovického
fotografa LukdSe Galla se wuskutecnila v mésici kvétnu,
doprovodila tak Svatek matek a ndrodni tyden pro rodinu.

Byla realizovana v 9 rlznych lokalitdich mésta CB, aby tak lidé
navstivili co nejrizné;jsi mista naSeho mésta, ktera jsou spjata s
kulturou nebo kulturnimi prvky.

Dalsi informace k vystavé jsme propagovali a nasledné stdle
prezentujeme na web strankdach: https://krestanskepovltavi.cz/vystavy/

Kiestansky Street festival "Wakeup!" Ceské Budéjovice

V ndvaznosti na velmi Uspésny prvni rocnik 2021 jsme zrealizovali Wake UP 22. Paralelni
hudebni pfedstaveni ve venkovnich vefejné pfistupnych mistech v centru Ceskych Budéjovic
se uskutecnila 28. 5. 2022. Obyvatelé i turisté a navstévnici mésta tak zazili nevSedni zazitek,
kdy ,,témér na kazdém rohu“ centra Budéjic méli moznost slySet krasnou hudbu mladych
hudebnich skupin.

K propagaci a prezentaci festivalu jsme vytvorili web, ktery je moiné shlédnout zde:
http://wakeupfestival.cz/

Videozaznam akce Ize shlédnout zde: https://www.youtube.com/watch?v=hYbrrXmHJ3A

Koncert na vodé "Plovouci chvaly na Malsi"

Mnoha lidem na pobreZi Mal$e v CB jsme zpestfili den velmi pfijemnou hudbou na lodi plujici
po Malsi kolem stfedovékého centra naseho mésta. Vystoupila kapela AMDG & friends, ktera
ztvarnuje hudebni Zanr Praise music. Od kolemjdoucich jsme méli velmi pozitivni ohlasy. Tato
akce se uskutecnila v ¢ervenci a v srpnu. (Pro velky Uspéch a oblibu tato akce probéhla jesté
ve tfetim terminu — ale ta jiz nebyla podporena z dotace.)
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UBYTOVACI ZARIZENI KTIS

Oprava kuchyné na DCMZ Kti$

B&hem celého mésice zafi jsme opravovali svépomoci kuchyri DCZM Ktig, aby vyhovovala co
nejvice pozadavkim HACCP. Kuchyné se od samého zacatku provozu Centra neopravovala,
a tak renovace, hlavné modernizace byly opravdu tfeba. Do rekonstrukce se zapojila firma
JARG s.r.o., kterd dodala vSechny nové spotiebi¢e jako konvektomat, spordk, lednici Ci
profesiondlni mycku. VSechny ostatni prace jsme délali sami anebo s dobrovolniky, ktefi se
poskladali jak z fad Ucastnik( akci DCM, tak dorazily posily z jinych center mladeze.

Zaroven s opravou kuchyné probihalo i vymalovani deviti ze ¢trndcti pokoji a dvou chodeb.
Tato ¢ast opravy DCZM byla financovana z penéz z vyplacené pojistky, kterd nam byla pfiznana
po Skodach zplsobenych velkymi jarnimi desti. Cela oprava byla Uspésné ukoncéena posledni
den mésice zafi a hned druhy den se Kti$ vratila do provozu.
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