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0 - 10 let, piedskolni vék, mladsi skolni vék, 1. stuperi ZS 1. - 4. tiida

18. nedéle v mezidobi cyklus B

KdyZ zdastup vidél, Ze ani JeZis, ani jeho ucednici nejsou na brehu, nasedali do ¢lund, prijeli do Kafarnaa a hledali
Jezise. Kdyz ho nasli na druhé strané more, zeptali se ho: ,,Mistre, kdy jsi sem pfijel?” JeZis jim odpovédél: ,Amen,
amen, pravim vam: Hleddte mé ne proto, Ze jste vidéli znameni, ale Ze jste se dosyta najedli z téch chlebu. Neusilujte
o pokrm, ktery pomiji, ale o pokrm, ktery ziistava k vé¢nému Zivotu; ten vam da Syn ¢lovéka. Otec, Biih, ho osvédcil
svou peceti.” Zeptali se ho: ,,Co mdme délat, abychom konali skutky Bozi?“ JeZis jim odpovédél: , To je skutek BoZi,
abyste vérili v toho, koho on poslal.” Rekli mu: ,,Jaké tedy ty délds znameni, abychom ho vidéli a uvéfili ti? Co konds?
Nasi predkové jedli na pousti manu, jak je psdno: ‘Chléb z nebe jim dal jist.”” JeZis jim odpovédél: ,Amen, amen,
pravim vam: Chléb z nebe vam nedal MojZis, ale pravy chléb z nebe vam ddva mdj Otec; nebot chléb BoZi je ten, ktery
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Zivota. Kdo prichdzi ke mné, nebude nikdy hladovét, a kdo véii ve mne, nebude nikdy Ziznit.” (Jan 6,24-35)

Pomiuicky: pracovni list, pastelky, ¢okolada nebo bonbény

Milé déti, predstavte si, Ze bychom méli vSechno bez prace. Kdykoli bychom dostali
chut na c¢okoladu, stacilo by si o ni rici Panu JeZisi a on by udélal zazrak a ¢okolada by
byla na stole. Nebo tfeba néjakou hracku, néjakou zabavu nebo néjaké jiné mlsani.
(zeptejte se déti, co by si piraly). A ted se zkusme zamyslet nad tim, zda by néas to stale
bavilo a zda bychom nebyli za chvilku unudéni a mrzuti. (nechte reagovat deéti) Ja
myslim, Ze by nas to dlouho nebavilo mit vSechno hned a nemuset se na nic tésit.
(ukazte detem cokoladu nebo bonbony) Miuzeme si Vasi trpélivost vyzkouset. Tady
mam néco sladkého a uvidime, jestli vydrzite az na konec mse sv. Je to tézké, ale néco
podobného se stalo lidem, kteri hledali Pana JeziSe po nasyceni zastuptu v Kafarna.
Doufali totiz, Ze Pan Jezi$ jim bude dodavat dostatek jidla a Ze s nim uz nikdy nebudou
mit hlad a nebudou muset pracovat, aby si zajistili svou denni obzivu. Je to déti
spravny pristup? (nechte reagovat déti) JistéZe to tak neni spravné. Clovék musi
pracovat a vydélavat na sviij kazdodenni chléb, stejné jako to dé€laji vasi rodice. Diky
jejich praci, mate vSechno to, co potrebujete. Vime z dnesniho evangelia, ze Pan Jezis
rika lidem v Kafarna, Ze maji usilovat o jiny pokrm, o pokrm, ktery nepomiji. Co tim
chtél Pan Jezi$ rici? Chtél tim vysvétlit, ze radost z dobra je vétsi nez jidlo, které ma
chutjen chvili, nez hracek, které se casem opotrebuji nebo rozbiji apod. Zkratka radost
z lasky k Bohu a k druhym a dobré vztahy jsou dilezit€jsi nez vSechny hmotné véci. A
pochopili to ti lidé kolem JeZise? (nechte reagovat déti) Ano, pochopili. Vzdyt prece
Panu Jezisi rikaji, Ze by si prali jist tento ,,chléb“ lasky, radosti a dobra porad. A Pan
Jezi$ jim na to rika nadhernou vétu, kterou jsme slyseli na konci dnesniho evangelia:
,Ja jsem chléb zivota. Kdo prichazi ke mné, nebude nikdy hladovét, a kdo véri ve mne,
nebude nikdy ziznit.“ Ano s JeziSem, ktery nas ma rad je nam vzdy dobre. Jen je
potieba na jeho lasku odpovidat také svou laskou. Jak? Treba tim, ze budeme
poslouchat rodice, podékujeme jim za to, Ze se o nas tak dobre staraji, poprosime je o
odpusténi, jestli jsme néco pokazili a budeme se snazit zacit znovu. A také budeme
trpélivi, kdyz néco budeme vyzadovat. Tak co, pustime se do toho spole¢né€? Nyni si
vybarvéte jako darek pracovni list a pak jej odneste svym rodic¢tim. Po skonceni mse
sv. si ke mné miizete prijit pro malickou sladkou odménu.



