DESATERO



MOJZiS A DESATERO

Lidé se vice a vice vzdalovali od Boha. Vzajemné si ubliZovali a ¢asto nevédéli, co je dobré a
co je zIlé. Buh si ale pral, aby lidé byli Stastni a méli se navzajem radi. Proto se rozhodl, Ze da
lidem pravidla, podle kterych maji zit, aby je zachranil od zlého.

K tomu si vybral Mojzise, ktery na hofe Sinaj dostal od Boha moudra pravidla pro Zivot.
Rikdme jim DESATERO.

Desatero znazorfiujeme na dvou deskach. Na prvni jsou tfi prikazani tykajici se Boha a na
druhé sedm, které se tykaji mé a mého blizniho.

Napis, co vis o MojziSovi a nakresli desky s Desaterem.

//////

MILUJ SVEHO BOHA NADE VSECHNO CELYM SVYM S . . . .. , CELOU SVOU D ..., CELOU
SVOUM. ... CELIUSVOUS.... ABLIZNIHO SVEHO JAKO SAMS. .. !



1. PRIKAZANi - BUH

Kdo spravné jedna podle 1. pfikazani, ten v Boha véri a rad se modli — rano, vecer, pred
jidlemi jindy....

Vi, Ze v modlitbé muize mluvit s Bohem o vsem.

ODK [REV V AHOB, NET ES {LDOM

zapis spravné

napis vlastnimi slovy kratkou modlitbu

Zamysleni:
VERIM V BOHA?
MODLIM SE?



2. PRIKAZANI - BOZi JMENO
Kazdy ¢lovék ma své jméno a kazdé jméno ma svij vyznam.
NapiS, jak S€ JMENUJES: ...t st s e e
NapPIS, Jak ti dOM@ FIKJit woueeeieie et e e et r s e e e e e e st e e
Vyhledej na internetu, jakého plvodu je tvé jméno a jaky ma vyznam.

.................................................................................................................................................................

Také Boha mUZeme nazyvat rlznymi jmény. BoZi jméno a jména svatych vyslovujeme jen
tehdy, kdyZz chceme Bohu néco fict, chceme Boha chvalit, chceme Boha prosit, chceme
Bohu dékovat — tedy v modlitbé.

Vyhledej nékterd BoZi jména v Bibli:

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Pfipomente si také néktera jména svatych a nakreslete véci, které nam Boha pfipominaji.

Kdo spravné jedna podle 2. prikazani, ten ma Boha rad a nevyslovuje jeho jméno a
jména svatych zbytecné a bezmyslenkovité. Vazi si vSech véci, které nam Boha
pripominaji.

Zamysleni:
NERIKAM BOZi JMENO
ZBYTECNE?




3. PRIKAZANI - NEDELE

V lidském Zivoté se stfida prace a odpocinek. Kdybychom stale jen pracovali, byli bychom
unaveni a mozna i nemocni. Kdybychom jen odpocivali, nudili bychom se.

Napis, jaké udalosti doma slavite?

..................................................................................................................................................................

Bah vybral ke slaveni jeden den jako svlj. Nedéli. Vime, Ze také Blh pfi stvofeni svéta
odpocival, pozehnal a posvétil den sedmy. To proto, abychom se setkali s Panem JezZiSem,
meéli ¢as se zastavit, odpocinout si, udélat si ¢as na druhé, ...

Jako krestané slavime (svétime) pravé v nedéli. To proto, Ze v nedéli Pan Jezis vstal
z mrtvych a tuto udalost si pripominame pfri kazdé msi svaté, hlavné v nedéli. Pri msi svaté
se setkavame v kostele sJeziSem a také s ostatnimi véricimi, kde tvorime vzajemné
spolecenstvi.

Kdo jedna spravné podle 3. prikazani, chodi v nedéli a svatky na msi svatou. Prichazi
vCas a je pozorny. Vi, ze nedéle je dnem odpocinku, téZce nepracuje bez potreby a déla
druhym radost.

Co slavime s JeziSem a ostatnimi okolo jednoho stolu pfi msi svaté?

Zamysleni:

V NEDELI MNE PAN JEZIS ZVE.
JAK MU ODPOVIiM?



4. PRIKAZANI — RODINA

V rodiné ma kazdy svuj ukol. Rodi¢e davaji détem Zivot, staraji se o né a vychovavaiji je. Déti
maji rodice poslouchat, vSichni si navzdjem pomahaji a maji se radi.

Napis:

co délaji rodice pro mne jak doma pomdahdm

Kdo spravné jedna podle 4. prikazani, ten své rodice poslouchd, rad doma pomah3,
neodmlouva a neni drzy. Ma rad a posloucha jiné lidi, ktefi to s nim mysli dobre -
babicka, dédecek, ucitelé, knéz, ...

Zamysleni:

MAM RAD SVE RODICE,
POMAHAM JIM, DELAM JIM
RADOST A MODLIM SE ZA NE?



5. PRIKAZANI — ZIVOT A ZDRAVI

Zivot je velky BoZi dar. KaZdé stvofeni ma v pfirodé od Boha své misto. Nejvétsim darem je
Zivot clovéka. Blh chce, abychom ho chranili. Stejné tak mame chranit lidské zdravi a celé
stvoreni-pfirodu, které jako lidé spravujeme.

Vyber a zakrouzkuj ¢ervené, co je spravné a modre, co je nespravné; popfipadé dopln:

biti drogy alkohol |ékyv nemoci rychlajizda autem zabiti

odpadky v pfirodé spravné oblecCeni podle pocasi sport

odpocCinek mlsani plytvani potravinami  vztek hadky vybirani

zbytecné kaceni lesl cigarety pomoc druhym vrazda hnév

pomsta odpusténi  tyranizvirat laskavost pracovitost valka

Kdo spravné jedna podle 5. prikazani, ten nikomu neublizuje bitim, nepratelstvim,
hnévem nebo hadkami. Chrani si své zdravi a zbytecné neriskuje tak, ze by si mohl ublizit.

llllll

Zamysleni:

NEHNEVAM SE NAHODOU
NA NEKOHO? MAM RAD
ZVIRATA A VSECHNO ZIVE
KOLEM SEBE?



6. A 9. PRIKAZANi — CUDNOST A VERNOST

Lidské télo je nddherné Bozi dilo. Jako dévcatko se stard o svou kvétinu, ma se kazdy starat
o své srdce a chranit jeho Cistotu pred nevhodnymi obrazky, filmy, slovy, vtipy ...

Nakresli doprostied papiru jesté nerozvitou kvétinu a okolo ni to, co potfebuje, aby vyrostla
a rozkvetla do krasy (pGdu, slunce, vodu-dést, plot). Nakresli vie dostatetné veliké, aby se do
jednotlivych obrazka dalo psat. Slunce, které dava teplo a svétlo jako symbol Boha, bez tepla a
svétla kvétina vlibec neporoste (do slunce napis Bih); pida, ktera dava potiebné Ziviny jako
symbol rodiny, bez potfebnych Zivin se kvétina nebude rozvijet (do pady napis$ rodina),
voda, kterd dava vlahu jako symbol modlitby, bez vody kvétina uschne (do jednotlivych
kapek napis modlitba); plot, ktery chrani kvétinu pred tim, aby ji nékdo utrhl nebo poslapal
(do plotu napis to, co ti vyjde v nasledujici Sifre).

Bdh ndm pomaha tim, Ze nam do srdce vlozil (slovo sloz ze spravnych

pismen). To je dar, ktery ma jen ¢lovék. Xx Tz x O0zV x z Sz S
x zYz x Tz D x zLz | z

Kdo jedna spravné podle 6. prikazani, ten nemluvi neslusné, neposloucha nestydaté
vtipy a nechce, aby je druzi vypravéli. Nediva se na nestydaté obrazky a filmy, nebo
zvédavé, kdyz je nékdo vysviecen.



# Napis jaky/a by mél/a byt ,,spravny” kamarad/ ,,spravna“ kamaradka.

# Napis do prstend jména svych rodi¢li nebo jména dvou lidi, o kterych vis, Ze jsou spolu
Stastni.

Kdo jedna spravné podle 9. prikazani je vérny v pratelstvi i manzelstvi, nezradi a
neopusti ani v tézkostech.

Zamysleni:

CHRANIM SE PRED NESLUSNYMI
OBRAZKY, POHLEDY NEBO SLOVY?

NEZRADIL/A JSEM SVEHO/SVOU
KAMARADA/KAMARADKU?




7. A 10. PRIKAZANi — STEDROST A PREJICNOST
(LEPSI JE DAVAT NEZ BRAT)

Na svété Zije mnoho lidi, néktefi maji mnoho majetku — dafi se jim v praci, mohou si koupit
vse, co potrebuji a také i mnoho toho, co nepotrebuji. A jsou lidé, ktefi nemaji témér nic a
musi se spolehnout na to, co jim kdo da. Mnohdy si nemohou koupit ani néco k jidlu.

A jsou také lidé, ktefi si preji byt bohati a chtéji mit vSechno, mysli si, Ze tak budou 3Stastni.
Ale to neni pravda. Nékdy pravé velké bohatstvi mUze nicit v lidech lasku a svobodu. Jejich
mysl potom ovladaji penize, moc, zavist a touha mit jesté vic.

Kdo spravné jedna podle 7. a 10. prikazani, ten se rad s druhymi rozdéli. Nekazi a
nebere nic, co mu nepatfi. Nezavidi a nedychti po tom, co neni jeho.

Pan Jezis fika: ,,Neukladejte si poklady na zemi, ale shromazdujte si poklady v nebi ... (Mt 5-6, 20)

# Nakresli poklady pro nebe.

Zamysleni:

UMIM SE S DRUHYMI DELIT?
NEZAVIDIM NEKOMU NECO?
NEVZAL JSEM NECO, CO MI
NEPATRI?




8. PRIKAZANI - PRAVDA

Vyiknuté lidské slovo ma velkou moc. Muze zp(lsobit dobro i zlo.

Bldh chce, abychom si slovem neubliZzovali. Chce, abychom si mohli vidy véfit a spolehnout
se jeden na druhého.

Kdo jedna spravné podle 8. Prikazani, ten nelze, neprekrucuje pravdu, nezaluje, nikoho
nepomlouva a nefika o druhych nic Spatného.

# Které slovo ma vétsi vahu? Napi$ na misky vah — vyber si.

(POCHVALA, LEZ, POZDRAV, POMLUVA, DiK, NADAVKA, RADA, PRETVARKA, OMLUVA, PRAVDA)

Zamysleni:

MLUVIM PRAVDU? NEUBLIZUJI
NIKOMU SVYM SLOVEM —
POMLUVOU CI ZALOVANIM?




