
Pracovní list – postní doba 

1. MASOPUST, KARNEVAL 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

1. Rio de Janeiro (Brazílie) 2. Benátky (Itálie) 

3. New Orleans (USA) 

1. Rio de Janeiro (Brazílie) 

2. Benátky (Itálie) 

3. New Orleans (USA) 

Přiřaď chybějící části obrázků. 



2. MASOPUSTNÍ KOBLÍŽKY 

Najdeš mezi donuty masopustní koblížky? 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Počet koblížků: ____ 
 

Kolik jich vidíš? 
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       3. OPICE 



4. 40 DNÍ - POTOPA SVĚTA  

Najdeš rozdíly? 

 
Kolik rozdílů jsi našel/našla? _________ 

 



Zakroužkuj to, co se ti během postní doby povedlo 

splnit😊 

 

1) Usmívej se! 

2) Děkuj (i když nemusíš). 

3) Řekni druhému, že ho máš rád. 

4) Radostně pozdrav lidi, které potkáváš každý den. 

5) Vyslechni povídání druhého bez posuzování. 

6) Zastav se, abys pomohl. Buď pozorný k tomu, který 

tě potřebuje. 

7) Povzbuď někoho. 

8) Uznej úspěchy a kvality druhého. 

9) Odděl to, co nepoužíváš a daruj to potřebnému. 

10) Pomoz někomu, aby si mohl odpočinout. 

11) Napomeň s láskou, nemlč ze strachu. 

12) Buď jemný a citlivý k těm, které máš kolem sebe. 

13) Ukliď nebo vyčisti nějaký nepořádek doma. 

14) Pomoz druhému překonat jeho potíž. 

15) Zatelefonuj nebo navštiv někoho osamělého. 

 

 

 

 

 



Pokus se vyškrtat všechna slova v osmisměrce  

a vyjde ti měsíc, kdy budeme slavit Velikonoce. 
 

P O P E L E C S Y N 

O P I C E C O Ž I D 

S Ů P Á N E M Á K J 

T S O T Í L 4 D E U 

N T U R E K 0 Ž Í T 

Í A Š K O M I N Í K 

D P Ť M A Š K A R Y 

O Y A H I L B O K B 

B S E N P R Ů V O D 

A T U N O D H L A D 
 

POSTNÍ DOBA  JEŽÍŠ (S KRÁTKÝM I)  DONUT 

MASA    BŮH   SYPAT 

LÍTOST    POPELEC  MOC 

MAŠKARY   KLEC   KÁMEN 

OPICE    ŽÍT    SYN 

PŮST    PRŮVOD  ŽID 

POUŠŤ    KOMINÍK  PÁN 

KOBLIHA   HLAD   TUREK 

40 

Velikonoce budeme slavit v měsíci, který nazýváme: 

__  __  __  __  __ 


