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Mili pratelé,
zdravime Vas v dalSim podzimnim meésici. Podle pranostik, v kterych jsou
ukryty zkuSenosti a moudra nasich predkd, nds cekd spis chladnéjsi listopad,
jak vyzniva napft. z pranostiky , Teply Fijen - studeny listopad”. Z nazvu mésice
vime, co se zrovna déje v pfirodé, ale ,,KdyzZ dlouho listi nepadd, tuhd zima se
pfikradd,” jak povidd dalsi pranostika, tak uvidime. A také z nasledujicich
mUzZeme sledovat, jaky by mohl byt pfisti rok. KdyzZ jesté v listopadu himivad,
urodny rok nato byvd. Jaké povétri jest v listopadu, takové md byti mésice
brezna roku budouciho. KdyZ se v listopadu hvézdy tipyti, mrazy se brzo uchyti.

Studeny listopad - zeleny leden. Listopadové snéZeni neskodi vibec oseni.
Jestlize snih listopadovy dlouho zistane, vice neZ hndj polim prospéje.

Stromy c¢astecné nebo Uplné opadaly, v listopadu je vétSinou poSmourno,
slunicko se ukaze zridka. Prichazi nejtemnéjsi rocni ¢as. Pfiroda vypada sSedivé,
jako by zestdarla a ustaval v ni Zivot. Z toho vSseho nékdy mUzou lidi citit vétsi
smutek nezZ jindy. Co Vam v Zivoté pomahalo zahanét smutek?

Zacatek listopadu je v nasi kulture spojen s jednim svatkem. Urcité vite, jaky
mame na mysli. Ano, 2. 11. najdeme v kalendari Pamatku zesnulych, lidové
Dusicky. V prvnich listopadovych dnech lidé chodi na hrbitovy a mysli s [askou
na své mrtvé. Mozna jste chodili na hroby svych blizkych uz jako déti se svymi
rodici, prarodi¢i a pozdéji se svymi détmi na hroby svych rodicl, prarodicu...
Co obvykle lidé chystaji na Dusicky? Vyrabéli jste vénce, kytice na hroby sami?
Co jste radi pouzivali? Na hrobech byva spousta kvétin a malych svétylek, ktera
zapalujeme z lasky ke svym zesnulym. Je to sice bolestivé, ale smrt do Zivota
patfi, je vlastné zavrSenim ZzZivota kazdého Clovéka. Ale co kdyz zemrel nékdo
prilis mlady? KdyZz se rodie museji rozloucit se svymi détmi, déti se svymi
sourozenci, nebo dokonce se svymi rodiCi, manzelé se svymi partnery,
je to tézké, nepochopitelné a doprovazené mnohymi otazkami proc... V tomto
Case vice nez kdy jindy na své drahé zesnulé vzpominame a vzpominky mohou



uzdravovat a povzbuzovat. Na koho nejcastéji vzpominate? Den spolecné
vzpominky na vSechny zemrelé ndm muZe pomoci i v tom, Ze pfi ndvstévé
hrobu zjistime, Ze tam je treba zapalend svicka, polozena kvétina, o kterych
nevime, kdo je tam dal, a nas potési, Ze na nase drahé mysli také nékdo dalsi.
Mate stim Vy sami zkusSenost? A kdyz vidime hrbitov cely rozsviceny,
uvédomime si, Ze nejsme sami, kdo nékoho ztratil.

Ne vsichni mlzZete na hroby zajit, mozna mdate i obavy, jestli rodinny hrob
nékdo navstivi. Néktefi se mozna domlouvate po telefonu se ¢leny rodiny, co
daji na hrob apod. | kdyZ nemuiete jit na hrbitov fyzicky, muZete ve
vzpominkach. Vybavite si cestu na hrbitov, kde mate pochované rodice nebo
sourozence, manzela nebo manzelku a dalsi blizké? V jaké vesnici, mésté to je?
Jaké kytky jste tam nejcastéji méli? Rostli kolem néjaké stromy? Vydejte se
v myslenkach opét na cestu ke hrobu svych rodi¢, sourozencl, déti...
a podékujte jim za jejich Zivot, za vSe hezké, co jste s nimi prozili.

Jak vime, ndvstéva hibitovl neni spojena jen se vzpominkami a se smutkem
a beznadéji, Ze nic nemUZeme zménit, ale také s nadgji. Jako krestané vérime,
ze zivot zemrelych lidi neskoncil. Ztoho divodu slavime pred DusSickami
nejdriv velkou slavnost VSech svatych, protoze vsSichni pfece smérujeme do
nebe, do stavu svatych, kde nebude uz plac ani bolest ani starnuti, ale jen
dobrotivy Blh. Ti, co uz jsou v nebi s Bohem ve vééné blaZenosti, tvofi cirkev
vitéznou a primlouvaji se za nas putujici. A my, ktefi putujeme na této zemi, se
modlime a pfimlouvame za zemrelé dusSe v ocistci, aby mohly také vejit do
vécné blazenosti s Bohem. Bih nds totiz vSechny chce vzit jednoho dne k sobé.
Pak nds uz nic nerozdéli. Modlime se k Bohu za své zemrelé, dékujeme za jejich
Zivot a také mu vypravime o své bolesti z jejich smrti. MoZna jesté k nékterému
zemrelému citite néjakou krivdu, nebo mate vicéi nému vycitky, a to je nejlepsi,
kdyZz za to budete prosit Boha. Vzidyt, jak piSe sv. Pavel v 1. listé Korintskym:
, A tak zUstava vira, nadéje a laska — ale nejvétsi z té trojice je laska.”

Odpocinuti vécné dej vsem zemrelym, Pane, a svétlo vécné at jim sviti. At
odpocivaji ve svatém pokoji. Amen.

S pozdravem a v myslenkach i v modlitbé za Vas
Iva Hojkova, vedouci Diecézniho centra pro seniory
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Otec Tomas van Zavrel



Priloha 1:

Kdo pfi odpocinku rdadi malujete, mizZete si vybarvit obrdzek. Domalujte
svickam a plaminky a ozdobte hrob kvétinami nebo vénci.
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Priloha 2:

SVATI A JEJICH ATRIBUTY

Co vime o svétcich? Zili v rizné dobé&, méli rizna zaméstnani a poslani,
zemfeli riznou smrti. Ted jsou u Boha v nebi a pfimlouvaji se za nas.
VSechny svaté si pfipominame kazdy rok 1. listopadu.

Prifad jména svétcl (z nabidky dole) k jejich atributim (znakidm) zde na-
kreslenym. Z kazdého jména vypiS to pismeno, které ti radi Cislice u ob-
razku. Tak zjistiS, mozna k svému udivu, Ze svati... (viz tajenka).
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Barbora, FrantiSek z Assisi, Jan Nepomucky, Jifi, Katefina, Ludmila,
Marta, Mikulas, Pavel, Petr, Terezie z Lisieux, Vaclav, Vojtéch.

TAJENKA: Svati ...
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