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V Ceskych Budéjovicich 1. 3. 2023
Mili pratelé,
prozivdme opét postni dobu. Pokolikaté uz? PapeZ FrantiSek nas ve svém
letoSnim poselstvi vyzyva, abychom se s JeziSem odebrali do Ustrani. Zatimco
nase bézné povinnosti vyzaduji, abychom setrvavali na svych obvyklych mistech
a zZili casto opakujicim se, nékdy aZz nudnym kaZdodennim Zivotem, béhem
postni doby jsme pozvdni, abychom spolu s JeziSem ,vystoupili na vysokou
horu” a proZili se svatym BozZim lidem zvldstni zkusenost askeze. Askeze v tom
smyslu, abychom vyuzili postni dobu jako cestu, ktera vyusti v nasi osobni
proménu, a ve shodé se synodalni cestou i v cirkevni proménu. Tato proména
by méla nachazet svlij vzor v JezZiSi a je zplsobena milosti jeho velikono¢niho
tajemstvi. Papez FrantiSek nam navrhuje dvé ,cesty”, po kterych bychom mohli
stoupat spolu s JeziSem a dosahnout s nim cile. | na nas se totiz vztahuje
prikaz, ktery slyseli tfi aposStolové na horfe Tdabor zoblaku: ,Toho
poslouchejte.” Ale jak to naplnit? | vtom si mdzeme nechat poradit od Svatého
otce. Chcete postni dobu prozit jako €as milosti? Naslouchejte Bozimu slovu,
predevsim tomu, které nam cirkev nabizi v liturgii. PapeZ nas nabada, at je
nenechame padnout na neurodnou pldu. Pokud se nemuZeme vZdy zucastnit
mse svaté, ctéme si biblicka cteni kazdy den, a to i s pomoci internetu. Kromé
Pisma k ndm Pdn promlouvad i v nasich bratfich a sestrdch, zejména ve tvdrich
a pribézich téch, kteri potrebuji pomoc. A papez jesté dopliuje, Ze naslouchani
Kristu se déje i skrze naslouchani bratfim a sestram v cirkvi.

Avsak ucednici pfi zaslechnuti Otcova hlasu ,padli tvari k zemi a velmi se
bali. Jezis pristoupil, dotkl se jich a rekl: ,Vstante, nebojte se!’ Pozdvihli oci
a nevidéli nikoho, jen samotného Jezise” (Mt 17,6-8). A z toho vyplyva druhy
pokyn pro postni dobu. Podle papeze FrantisSka se nemame ze strachu pred
realitou kazdodennich zdpasl uchylovat ke zboZnosti tvofené mimoradnymi
udalostmi a sugestivnimi zazitky. Méjme na zfeteli svétlo, které JeziS ukazuje
ucednikim jako predzvést velikonocni sldvy, kniz sméfujeme, kdyz
nasledujeme , jediné jeho”. Postni doba je zamérena na Velikonoce: v prozivani



postni doby vSak muze byt skryté jedno nebezpedi, a to, kdyz ,,Ustrani“ se nam

stane cilem, a ne jako pfiprava na prozivani utrpeni a kfize s virou, nadé&ji
a laskou, abychom dosahli vzkriseni.

Pokud se chceme v postni dobé nechat proménit, spojovat svou vili s vali
Bozi, pIné mu davérovat, mizZeme si vzit za velkou pomocnici a nas vzor Pannu
Marii. Na postni dobu vétSinou vychazi jedna velka slavnost - Zvéstovani Pané.
Archandél Gabriel Marii zvéstoval, Ze si ji Hospodin vybral jako matku Boziho
syna a Zachrance a ze i jeji ,pfibuznd Alzbéta pocala ve svém stari syna a jiz je
v sestém meésici, ac se o ni fikalo, Ze je neplodnd.” Tato slavnost je Casto
spojovana s Uctou k Zivotu a s ochranou nenarozeného Zivota. MlzZe nam ale
v postni dobé prinaset jednu vyzvu. A to pfijmout do svého Zivota zavérecna
andélova slova k Marii: ,,Nebot, u Boha neni nic nemozného'.“ (Lk 1, 36—37)

Stali jste nékdy pred rozliSovanim, jestli to slovo, které jste dostali, bylo
opravdu od Boha? Kdyz jste ho poznali jako BoZi slovo pro V3s, jak bylo snadné
ho pfijmout? MozZna jste méli pochybnosti, Ze preci Vam se nemUze nic tak
velkého stat, jestli to nebyla néjaka faleSna myslenka, nebo Ze to je jen Vase
pycha apod. Nebo za néco dlouho prosite a nic se neméni? Nebo jste prozili
situaci, po které se vam ,zhroutil svét“? Zde nam mohou pomoci andélova
slova, Ze u Boha neni nic nemozného. Maria se musela rozhodnout, nést
disledky svého rozhodnuti a po nejistotdch a zaroven po neustdlém ANO
Bozim planu ve svém Zivoté nakonec stdle u JeZiSova ktize. Také sam Jezis rekl:
,Co je u Clovéka nemoziné, je u Boha moiné.” (Lk 18,27) Jak tomu tedy
rozumét? Neznamenad to, Zze Pan Buh déla néco, co je proti smyslu. To, co je
u Boha vidy moiné, je dar Zivota a o ten vidy jde. My lidé povaZujeme za
tézké, ba nemoziné, néjaky novy zacatek v situaci, kterou vidime beznadéjné.

To je to, co Bh mUze — proménit Vas Zivot, dat novy smysl Vasemu Zivotu,
svétlo do prozivani néceho tézkého, ale také silu, odvahu ¢i moudrost pro ukol,
ktery mUzZete splnit jenom Vy. Doufame, Ze jsme V3as ted v postni dobé
nezmatli prfibéhem o zvéstovani Panné Marii, ktery je typicky pro adventni
dobu. Chceme Vas jen povzbudit, Ze Buh ma pro Vas rfeseni ve Vasi tézké,
mozna i bezvychodné situaci pfipravené, zkratka, Ze na nic nejste sami. Vidyt
Blh je dobry a proto nas miluje.

S pozdravem a v myslenkach i v modlitbé za Vas
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