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Mili pratelé,
zdravime Vas na zacatku léta, kdy nam slunicko opravdu preje. Je to
kolem nds vSude zndt, na zahradach a loukdch kvetou rostliny, které jindy

naplno rozkvétaly az o prazdninach. A vldha tak pomaha kzmirnéni
ocekavaného sucha.

Louc¢ime se s ¢ervnem. A proc nese takovy nazev? MUze pfipominat, Ze se
zacinaji Cervenat jahody, tresné a jiné plody. V Cervnu se také zacinaji
objevovat Cervi v dozravajicim ovoci. V tomto mésici se kromé toho drive
sbirali brouci, zvani Cervci, ze kterych se ziskavalo ¢ervené barvivo pro textil.
Podle ¢eho tedy pojmenovali nasi predci tento mésic, pfesné nevime, ale
odvozuje se od ného i mésic Cervenec, do kterého vstupujeme.

Vite, jak se mésic Cervenec rfekne v nékterych evropskych jazycich?
Anglicky July, némecky Juli, slovensky Jul. Asi vite, podle koho je nazev
odvozeny. Ano, podle fimského cisare Julia Caesara, ktery byl v roce 44 p¥.
n. |. zavrazdén. Za jeho vlady byl vytvoren juliansky kalendar. Jeho nastupce
Marcus Antonius pak na jeho pocest zménil dosavadni ndzev meésice
Quintilis na Julius. Cervenec vybral, protoZe Julius Caesar se 13. dne v tom
meésici roku 100 pf. n. |. narodil.

Vybavi se vam jesté jiné jméno rfimského cisare? Podle dalSiho byl totiz
pojmenovan nasledujici mésic, a to podle rimského cisafe Augusta, coz také
prevzaly i nékteré evropské jazyky. V cestiné mame vsak opét jiné jméno.
Kdyz se rekne srpen, urcité vas hned napadne, co pravdépodobné stalo za
timto pojmenovanim. Je to srp, ktery nasi predci uzivali pfi sklizni obili.

Letni mésice cCervenec a srpen jsou nejen vnasi zemi spojeny
s prazdninami. A Vy jste uz za svého Zivota prozili mnoho prazdnin. Prvni
Cast vaseho zivota jako skolaci, pri ¢emz jste mnozi z vas doma pomahali.
S jakou praci jste nejvic pomahali? A co jste délali radi a co Vas naopak zase



vibec nebavilo? Pak zvlast Vy, kdo jste méli déti, si pamatujete na nékteré
prazdniny se svymi détmi a tfeba i pozdéji se svymi vnoucaty. Vzpomenete
si na néjakou prazdninovou prihodu, kterou byste mohli vypravét ostatnim?

Ale to je uz davno pryC a nékdy se vam mozna zda, ze uz nejste k nicemu,
ze Vas nikdo nepotrebuje, zkratka, ze by stafi ani nemélo byt. Jako by tu
dobu, kdy jste byli plni sily, ndpadd, zvladali jste vice véci najednou, odval
Cas. Vérte, ze vtom nejste sami a Ze to neni pravda. Podobné totiz smysleli
stari lidé odedavna, a tak se vznasi k nebi modlitba Zalmu: ,Nezavrhuj mé
v ¢as stafi, neopoustéj mé, aZ ochabnou sily!“ (Zalm 71,9) Mysli na Vas také
papez Frantisek, ktery stanovil druhy Svétovy den prarodicl a stafi na nedéli
24. cervence s mottem ,JesSté ve stari budou prindset uzitek” (také zalm 71
z Knihy Zalmua v Bibli). Chceme Vam fici, Ze jste duleziti, protoze Vase
modlitby drzi nad ostatnimi ochrannou ruku a Vase vzpominky davaji
soucasnikiim konkrétni minulost.

Papez FrantiSek piSe ve svém poselstvi, ,na jedné strané jsou stdarnouci lidi
v pokuSeni odmitat stari tim, Ze skryvaji vrdsky a predstiraji, Ze jsou stdle
mladi, zatimco na strané druhé se domnivaji, Ze nemizou délat nic jiného
neZ zklamané prozZivat ¢as smireni s tim, Ze uZ nemizZou ,pfindset Zddny
uZitek”.” Prozivate to také tak? A do toho Vam papez prinasi nadéji
vychazejici ze zminéného zalmu, ktery uvazuje nad tim, ze Pan byl pfitomen
ve vSsech obdobich naseho Zivota a vyzyva, abychom i nadale doufali. ,AZ
zestarneme a zbélaji nam vlasy, Buh ndm bude stdle ddvat dar Zivota
a nedopusti, aby nds premohlo zlo. Budeme-li mu divérovat, najdeme silu
ho stdle chvdlit a zjistime, Ze starnuti neni jen prirozené chdtrdni téla nebo
nevyhnutelné plynuti casu, ale dar dlouhého Zivota. Stdrnuti neni odsouzeni,
nybrz poZehnani!”

,Drahé babicky a drazi dédeckové, drahé starenky a drazi starci, v tomto
nasem svété jste povoldni byt budovateli revoluce néznosti!“ Cim a jak? Svou
pritomnosti, Usmévy a trpélivosti, obohacujicimi vzpominkami, pranim
vseho dobra pro své blizké a okoli a kdo véfite v Boha, svou modlitbou.

S pozdravem a v myslenkdach i v modlitbé za Vas

lva Hojkova, vedouci Diecézniho centra pro seniory

&
Otec Tomas van Zavrel



Priloha 1:

Kdo radi odpocivate pfi malovdni, mizZete vyuZit tuto spojovacku. Anebo se do
toho pustte, kdyz vam bude smutno. Pozndte uz dopredu, co by to mohlo byt?
Ne? Nevadi. AZ vSechna Cisla sprdavné spojite, vite, ¢eho je tato véc symbolem?
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Priloha 2:
A zde néco pro zasmdni - na dovolené, na vyleté, na prazdnindch...

© Na plazi u more. ,Pane, prosim vas, privazte si toho psa!”
»Ale toho se nemusite bat, ten je specialné cviceny.”

»No prave, kdyz si jdu zaplavat, skoci za mnou a zachraniuje mé!“
©, Nemél jsi se svoji Spanélstinou na dovolené v Madridu potize?“
,Ja ne, ale Spanélé ano.”

© ,,Umite plavat?“ ,Ano,” , A kde jste se to naucil?“ Ve vodé.“*

© Turistka obdivuje indianav nahrdelnik. ,Z ¢eho to je?“ pta se. ,Z krokodylich
zubU,” povida indidn.

,Urcité pro vas maji stejnou cenu, jako pro nds perly,” fikd nadSené turistka.
_Tak to zase ne!“ indian na to. , Skebli dokaZe otevrit kdekdo.“

© Zapisek v deniku cestovatele: Mistni jsou velmi ochotni. Ochotné nam
odnesli vSechna zavazadla. Neznamo kam.

© , Tati, pro¢ se tomuto provazu fika svihadlo?“
,Protoze kdyz o néj zakopnes, tak sebou pékné svihnes.”

© Povidaji si dvé kamaradky: ,,Umis plavat?“
,Ano, ale jakmile vidim hezkého plavéika, hned se za¢nu topit.”

© Zena se rozéiluje pfed otevienou skFini: ,To je hrozné. Nemdam nic na sebe.
Snad nechces, abych sla mezi lidi v téch priSernych satech?”
, 10 samoziejmé ne. Vis co? Plijdeme do zoologické zahrady.”

© Bavi se dvé damy:
!II

,Chtéla bych byt filmovou hvézdou, aby o mné mluvil cely svét
A to ti nestaci, Ze o tobé mluvi cela ulice?”

© Labuznik nahlas premysli: ,,Mam si dat jesté jednu porci¢ku, nebo si nemam
dat dalsi porcicku? Bficho fika, Ze ano, hlava fik3, Ze ne... Hlava je moudrejsi
nez zaludek... Moudrejsi ustoupi... Pane vrchni, jesté jednu!”



